
4. Ausgabe 2021 

November 

1. Ausgabe 2025 

Januar 



 

2 

Hevella News 

Das 

am 05./06.07.2025 

Ort:     in Berlin beim B.R.V. Hevella e.V. 

Meldeschluss:   wird noch bekanntgegeben 

Infos + Anmeldung:  www.hevella.de/24h-rudern  

Das 24 Stunden Rudern ist eine Langstreckenregatta in Berlin-Spandau.  

Es gilt in 24 Stunden oder 12 Stunden so viele Kilometer wie möglich zu rudern.  

 

Die Herausforderung geht weiter... 
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Hevella News 
Einladung zur Jahreshauptversammlung  

des BRC Hevella e.V. 

Sonntag, 16. März 2025 um 14:00 Uhr in unserem Bootshaus 

Tagesordnung 

1) Begrüßung, Protokollklärung 

2) Bestätigung des Protokolls der JHV 2024 vom 25.02.2024 (s.a. Hevella-
Mitgliederbereich) 

3) Neuaufnahmen 

4) Ehrungen 

5) Anträge 

6) Genehmigung der Jahresberichte des geschäftsführenden Vorstandes für 
2024 und der Reha- und Behindertensportabteilung 

7) Bericht der Kassenprüfer 

8) Entlastung des Vorstandes 
 

Pause (15-20 Min.) 
 

9) Nachwahl des 1. Vorsitzenden/der 1. Vorsitzenden  

10) Wahl der Ausschüsse (erweiterter Vorstand) 

 a) Sportausschuss 

 b) Haus und Grundstück 

 c) Finanzen, Öffentlichkeitsarbeit, Veranstaltungen 

11) Bestätigung der Wahlen der Jugend-JHV 

12) Wahl eines Kassenprüfers bzw. einer Kassenprüferin 

13) Beratung und Beschluss über den Haushaltsvoranschlag, Umlagen  

      und Beiträge 

14) Planungen der Ressorts für 2025 / Termine 

15) Verschiedenes 

Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten. Über Kuchenspenden zur JHV würden 

sich alle wieder sehr freuen!  

Vor der Jahreshauptversammlung findet um 11.00 Uhr unser Anrudern statt.  

Mit rudersportlichen Grüßen 

Der Vorstand 
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Hevella News Vorwort 

Grußwort der Redaktion 

Liebe Leserinnen und Leser, 

zunächst wünschen wir euch allen ein gesundes neues Jahr mit 

hoffentlich vielen schönen, sportlichen Momenten und natürlich mit 

Spaß an allen gemeinsamen Fahrten und Aktivitäten, die bei Hevella 

in 2025 geplant sind. Werft dafür gern einen Blick in die Rubrik „Neue 

Aushänge“, die ihr im hinteren Teil unserer Zeitung findet. 

Aktuell hat uns der Winter noch Winter fest im Griff und die Vorfreude 

auf wärmere Tage wird im Februar für gewöhnlich groß. Die Berichte 

in dieser Clubzeitung zeigen aber, dass trotz frostiger Temperaturen 

bei uns geschwitzt und gerudert wurde und man sich bei Hevella auch 

an Feiertagen gern auf dem Wasser trifft. Das zeugt von der schönen 

Gemeinschaft, die wir hier haben! 

Um das kommende Jahr wieder so erfolgreich zu gestalten, ist unsere  

Jahreshauptversammlung am Sonntag, 16.3. ein wichtiger Termin. 

Dieses Jahr finden wieder die Wahlen der Ausschüsse statt, es wird 

daher um zahlreiches Erscheinen gebeten! Bis dahin wünschen wir 

euch viel Spaß beim Lesen und Durchstöbern der aktuellen Zeitung. 

Eure Redaktion 
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Geschäftsführender Vorstand und Ausschüsse 

1. Vorsitzender  

- - vorstand@hevella.de 

Stellvertr. Vorsitzende Sport 

Frauke Tampe-Falk 0178 164 55 33 (mobil) sport@hevella.de 

Sportausschuss 

Matthias Krumbein, Barbara Gering, Gerd Kalbhenn, Carsten Goethe, Mauri-

ce Croissier, Emil Röder-Walsh, Paula Hamann, Clara von der Grün, Monika 

Tampe, Laura Dietrich 

Stellvertr. Vorsitzende Finanzen 

Annette Stoeckel 0172 18 26 718 (mobil) finanzen@hevella.de 

Stellvertr. Vorsitzende Öffentlichkeitsarbeit und Veranstaltungen 

Bernice Buchmann 01575 783 21 53 (mobil) event@hevella.de 

Ausschuss Finanzen, Öffentlichkeitsarbeit und Veranstaltungen  
Fabian Neitzel, Rosi Neitzel, Annamaria Stahl, Anastasia Moser, Lisa Frach 

Stellvertr. Vorsitzender Haus und Grundstück 

Oliver Kehrer  0152 243 552 98 haus@hevella.de 

Ausschuss Haus und Grundstück 
Tom und Dennis Amschler, Christian Pestel, Rudi Kunze, Pascal Buchmann, 
Marius Bäumler  

Jugendleiterin    

Sonja Friese 0178 680 55 01 (mobil) jugend@hevella.de 

Jugendausschuss  
Laura Dietrich (stellv. Jugendleiterin) – 0176 248 66 214 (mobil) 
Jurek Goethe, Belinda Rezouani (Jugendvertreter*in) 

Leiterin Reha- und Behindertensportabteilung 

Monika Tampe 0179 480 54 48 (mobil) handicap@hevella.de 

Kinderschutzbeauftragte 

Klaus Sareika  kinderschutz@hevella.de 

Kontakt 

mailto:a.stoeckelschu@gmx.net
mailto:Bernice_buchmann@live.de
mailto:Bernice_buchmann@live.de
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Wöchentliche Clubtermine Winter 2024/25 

Termine 

Bitte beachten! 

1. Die angegebenen Zeiten meinen den RUDERFERTIGEN Treffpunkt auf dem Bootsplatz! 
2. Das Wetter wird im Bootshaus gemacht. 
3. Für Rückfragen sind die Telefonnummern angegeben, für „Verspätungen“ bitte direkt bei 
den Verantwortlichen melden. 

Bei Terminen mit dem Zusatz „nach Vereinbarung“ müssen nicht alle Boote zu dem Termin 
zur Verfügung stehen, d. h. es kann auch zu frei verabredeten Zeiten gerudert werden. 

         Stand: Februar 2025 

Mo 17:30 h Jugendabt. Krafttraining Sonja F. / Michael K. 

Di 
09:00 h Erwachsene Rudern nach Anmeldung 

Ulrich St. 
(0172/3818920) 

17:00 h Parasport Training Monika T. 

Mi 

14:00 h Erwachsene Rudern nach Anmeldung 
Barbara G. 
(0160/91142427) 

17:30 h Erwachsene Zirkeltraining bis 16.04. Frauke T.-F. 

18:30 h  Erwachsene Ergotraining bis 16.04. Frauke T.-F. 

Do 

09:00 h Erwachsene Rudern nach Anmeldung 
Ulrich St. 
(0172/3818920) 

17:30 h Erwachsene Yoga-Kurs (10 Termine á 1,5h) Frauke T.-F. 

18:00 h Jugendabt. 
Hallensport in der Grundschule 
am Eichenwald bis 21.03.24 

Sonja F. 

Fr 18 Uhr Erwachsene 
Dunkelrudern +PLUS+ (jeden 4. 
Freitag ab April 2025) 

Frauke T.-F. 

Sa 11:00 h ALLE 
Rudern mit anschl. Kaffee, Kakao 
& Kuchen 

Frauke T.-F. 

So     
Rudern alle 2 Wochen 
(siehe Aushänge) 

Matthias K. 
(0151/15520045) 
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Aktuelle Termine 

Termine 

FEBRUAR   

05.02. Mittwochsessen 19 Uhr 

16.02. Sonntagsrudern 11 Uhr 

22.02. Jugend-Jahreshauptversammlung 11 Uhr 

25.02. JHV der Reha- und Behindertensportabteilung 
MÄRZ   

01.03. Integrativer Ergometerwettkampf in Grünau 

02.03. Sonntagsrudern 10 Uhr 

05.03. Mittwochsessen 19 Uhr 

09.03. Wanderruder-Preisverleihung 

16.03. Anrudern und Jahreshauptversammlung 11 & 14 Uhr 

20.03. Hallensport-Abschluss-Turnier der Jugend 

22.03. Gemeinschaftsdienst 11 Uhr 

29.03. Tagesfahrt zum RC Tegel 11 Uhr 

30.03. Sonntagsrudern 10 Uhr 
APRIL   

02.04. Mittwochsessen 19 Uhr 

04.-06.04. Spreewaldwanderfahrt 

05.04. Berliner Anrudern  

11.04. Erstes Morgenrudern 6 Uhr 

12.04. LRV Sternfahrt Hevella 11 Uhr 

16.04. Beginn Mittwochrudern Erwachsene 17:30 Uhr 

21.-27.04. Osterwanderfahrt auf der Weser 

25.04. Dunkelrudern +PLUS+ 18 Uhr 

30.04. RIG Sternfahrt BRG 17 Uhr 
MAI   

01.05. Mairudern Müggelsee  

01.-04.05. Trainingslager zur Sommerregatta 

07.05. Mittwochsessen 19 Uhr 

29.05. LRV Sternfahrt RU Arkona 
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Auch 2024 trugen 17 mehr oder weniger fleißige Morgenruderer und 

innen zur Hevella-Kilometerjahresbilanz bei, immerhin 1.300 km. Die 

Verewigung auf dem Morgenruder-Wanderpokal verdiente sich wieder 

einmal Ingo Gering mit 23 Mal früh um 5 Uhr aus dem Bett kriechen. 

Die restlichen gut 1.000 km verteilten sich auf Morgenruderer und -

innen, die einmal bis 17 Mal dabei waren. 

Der Wettergott meinte es gut mit uns. So konnten wir fast jedes Mal 

nach dem Rudern draußen frühstücken. 

Den eigentlichen Saisonabschluss bildete dann wie jedes Jahr das 

gemütliche Morgenruderabschlussfrühstück am Samstag vor dem 1. 

Advent, an dem fast alle Berechtigten teilnahmen. Alle Teilnehmer des 

Frühstücks müssen vorher beim Rudern mitgemacht haben. 

Im Jahr 2025 geht es wieder am 4. April mit dem Morgenrudern los, 

pünktlich ruderfertig um 6 Uhr im Clubhaus!  

Barbara G. 

Rückblick aufs Morgenrudern 2024 

Berichte 
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 26. Berliner Indoor Rowing Open 

Berichte 

Am 14.12.2024 nahmen vier unserer Special Olympics Athleten*Innen 

zum wiederholten Male an diesem Ruderergometer-Wettkampf im Kup-

pelsaal auf dem Berliner Olympia Gelände teil. Gerudert werden muss-

ten 1.000 m, was natürlich im Vorfeld gut trainiert werden musste. 

Leider konnten nur Clara, Paula, Fabian und Michael daran teilnehmen, 

weil unsere anderen Handicaps krankgemeldet oder nicht das notwendi-

ge Training vorher ausüben könnten. Mir selbst ging es auch nicht gut, 

aber als Trainerin fühlt man sich immer verantwortlich für sein Team und 

so fuhr ich letztendlich mit dem Taxi zum Wettkampf. Clara und Paula 

waren schon vor Ort und Rosi kam dann auch zur vereinbarten Zeit mit 

Fabian und Michael zum Kuppelsaal. 

Unsere vier Hevellen absolvierten gut das gemeinsam gestartete 

1.000 m Rennen, denn bei den Männern gab es nur noch einen Gegner, 

nämlich Sebastian Stuart (RV Rapid). Dieser konnte dann später erwar-

tungsgemäß als Sieger aufs Podium steigen, Micheal wurde Zweiter und 

Fabian Dritter. Bei den Frauen gewann ebenfalls erwartungsgemäß Cla-

ra und Paula freute sich auch über den zweiten Platz und die Silberme-

daille. Nach der Siegerehrung saßen wir noch kurz zusammen und ver-

speisten Rosis Belohnungs-

Weihnachts-Donuts, bevor 

uns Herr Neitzel abholte. Die-

ser nahm mich dann auch in 

seinem Auto mit und brachte 

mich sogar bis nach Hause.  

Danke dafür. 

Nun hoffe ich, dass wir im 

Jahr 2025 wieder in unserer 

vollen Hevella-Teamstärke 

dabei sein können. 

Monika T. 
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Handicap-Weihnachtstag  

Wie jedes Jahr, wollten wir auch im Jahr 2024 einen Weihnachtstag 

mit den Hevella Handicaps erleben. Nun kam aber alles aus terminli-

chen Gründen anders, aber es war auch sehr schön. 

Am 21.12.24 trafen sich um 11:00 Uhr alle Hevellen zum Zipfelmüt-

zenrudern. Der von mir gesteuerte Vierer ging als letztes aufs Wasser 

und wir ruderten in Richtung Gmünd, weil ich dachte, dass der Grune-

waldturm unser aller Ziel heute wäre, was mich eigentlich schon auf 

dem Bootsplatz gewundert hatte, denn der Wind ließ die Baumkronen 

ziemlich wackeln. Unterwegs wunderte ich mich dann erneut, dass 

kein Hevella Boot zu sehen war, denn es waren viele Ruderboote bei 

Hevella gestartet. Ab Gmünd wech-

selte ich die Wasserseite in Rich-

tung Marina Lanke und ließ meine 

Mannschaft nur bis Havel-Kilometer 

6 rudern. Dort machten wir noch ein 

Foto und wendeten dann zügig, um 

vorsichtig über die Seitenwellen der 

Havel zum anderen Ufer zu rudern. 

Mit Rückenwind ließen wir uns zu-

erst am Gmünd in die kanalisierte 

Havel treiben und dann übernahm 

die Bug-Mannschaft allein das Ru-

dern und die Heck-Mannschaft si-

cherte das Boot mit den abgelegten 

Skulls, denn die Wellen am Gmünd 

können sehr tückisch sein!  

Bei Hevella angekommen, lagen noch einige Boote wartend vorm 

Steg, so dass wir nochmal bis TiB hin und zurück gerudert sind. Als 

dann unser Boot endlich wieder in der Bootshalle lag, freuten wir uns 

auf die angekündigten Waffeln und Apfelstrudel und auf warme Ge-

tränke. Ich aẞ nur eine Waffel, denn der Apfelstrudel war schon ver-

speist. In Gedanken war ich inzwischen schon bei dem weiteren Ver-

lauf unseres Handicaps-Weihnachtstag, der dann wie folgt verlief: 

Nach dem Kaffeetrinken verabschiedeten sich die anderen erwachse-

nen Ruderer*innen und auch die Jugendabteilung, die während des 
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Heiligabend-Rudern und Silvester-Rudern 2024 

Es ist nun schon viele Jahre Tradition, dass ich für Hevella das Heilig-

abend- und Silvester-Rudern ausrichte. Getroffen wird sich immer vor-

mittags um 10 Uhr, höchstens 10 km gerudert und dann in gemütli-

cher Runde an einer hübsch dekorierten Kaffeetafel bis spätestens 

14:30 Uhr gefeiert, damit auch jeder noch 

pünktlich zur Familie nach Hause kommt. 

Heiligabend-Rudern: 12 Hevellen, darunter 

auch Dennis Fischer und Dagmar Lennartz 

vom FRCW trafen sich am 24.12.24 und ru-

derten dann mit zwei gesteuerten Gig Vierern 

und einem gesteuerten Gig Zweier in Richtung 

Grunewaldturm. Die Wasseroberfläche war 

fast spiegelglatt, worüber nicht nur ich mich 

freute. Es war wirklich eine schöne und har-

Waffelessens parallel ihre Weihnachtsfeier abhielt, machte sich auf 

den Weg ins Planetarium. Da der Abwasch nicht mehr erledigt wer-

den konnte, die Küche also im Chaos versunken war, zogen sich Ro-

si und ich ins kleine Zimmer hinter der Küche zurück, um einen Im-

biss für die Handicaps vorzubereiten, bevor wir zum Kegeln nach Fal-

kensee wollten. Ich hatte morgens zu Hause noch über 36 größere 

Sterne aus Blätterteig gebacken, die nun als Brötchen für den von mir 

mitgebrachten leckeren Aufschnitt dienten. Nachdem alles fertig vor-

bereitet war, ließen wir uns alles schmecken und fuhren so gestärkt 

in drei Autos zur Schwimmhalle Falkensee, wo wir schon viele Wo-

chen vorab zwei Kegelbahnen für zwei Stunden reserviert hatten. 

Das Kegeln machte allen Spaß, nur die Einstellungen für die Compu-

teranzeige bereitete etwas Kopfzerbrechen, zumal das Personal am 

Counter es auch nicht wusste, wie das funktioniert. Sicherlich werden 

wir trotzdem hier irgendwann wiederkommen, zumal die Kosten für 

diesen Kegelspaß geringer waren, als wenn wir zum Bowlen gegan-

gen wären. Gegen 19:30 Uhr fuhren wir wieder zurück nach Berlin 

und freuten uns teilweise schon auf ein Wiedersehen beim Heilig-

abendrudern … aber das ist eine andere Geschichte. 

Monika T.  
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monische Rudertour und auch das weihnachtliche Kaffeetrinken da-

nach war wunderschön. Später kam noch die ganze Familie Fischer 

dazu und ich staunte nicht schlecht, wie groß Dennis Kinder seit dem 

letzten Treffen inzwischen geworden waren. Rosemarie Fischer hatte 

morgens Dennis ein Blech leckeren Bienenstich mitgeschickt, sodass 

wir zusammen mit meinem Käsekuchen alle wirklich zufrieden satt 

wurden. 

Silvester-Rudern: Treff war wieder um 10 

Uhr und wiederum waren es elf Hevellen, da-

runter auch wieder Dennis Fischer und zwei 

traditionelle Gastruderer (Dagmar Lennartz/

Wolfgang Pott), die am 31.12.24 beim Silves-

ter-Rudern teilnehmen wollten. Da Wolfgang 

nicht mitrudern konnte, waren wir diesmal in 

der Gutdrauf (Gig4x+), in dem vorübergehend 

zur Verfügung gestellten FRCW Gig 3x+ und 

in unserem Mops (Gig2x+) unterwegs. Eine 

weitere Mannschaft hatte sich schon um 9 

Uhr getroffen.  

Wolfgang wartete also im warmen Bootshaus auf uns, bevor wir nach  

verschiedenen gefahrenen Kilometern, auf diesmal etwas unruhigem 

Wasser, wieder bei Hevella gut landeten. Den Tisch im kleinen Raum 

hinter der Küche hatte ich wieder einen Tag vorher eingedeckt, so-

dass wir uns gleich bei Kaffee, Kakao und Sekt, natürlich auch alko-

holfrei, auf die leckeren Pfannkuchen stürzen konnten.  

Selbstverständlich wurde noch gemeinsam auf ein gesundes, friedli-

ches 2025 angestoßen, mit vielen schö-

nen und erfolgreichen Erlebnissen auf 

und am Wasser, sei es beim Wanderru-

dern, auf Regatten oder Mitte Juli 2025 

zum ersten Mal offiziell bei den Landes-

spielen Berlin/Brandenburg, wo in Pots-

dam gehandicapte Ruder*Innen mit ih-

ren Unified-Partner*In auch von Hevella 

an den Start gehen wollen.  

Monika T.  
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Weihnachts-Zipfelmützen-Rudern 
Kurz vor Weihnachten trafen sich auch in diesem Jahr wieder viele 

Weihnachts-Zipfelmützen, um gemeinsam aufs Wasser zu gehen. 

Auch in diesem Jahr wurden Achter, Vierer und Zweier nach dem ob-

ligatorischen Zipfel-Foto zum Steg getragen und, trotz eines eher „ich 

bleib lieber im Bett und trinke Kakao“-Wetters“ machten wir uns auf 

den Weg Richtung Rohrdammbrücke. 

Nach einer Runde rudern duftete es schon herrlich aus dem Club-

haus nach Waffeln und Apfelstrudel. 

Diesen ließen wir uns dann auch nicht entgehen.  

Mit Kaffee, Kakao und Glühwein ließen wir es uns noch richtig gut 

gehen und verabschiedeten uns in die Feiertage. Ein schöner ge-

meinsamer Ausklang aller Abteilungen. 

Im nächsten Jahr wieder. Frauke T.-F. 
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Nudelsprint 2025 
Nudelsprint bei Hellas Titania… na klar waren die Handicaps von He-

vella auch wieder, bis auf Michael, alle mit dabei. Toll! Dieses Jahr 

gab es eine neue Plattform für die Online-Meldungen. Danke Linus 

(den Sportvorsitzenden) und der Regattaleitung, für eure Hilfe bei der 

Meldung! 

222 m waren wieder angesagt in unseren Rennen für behinderte Ru-

derer, die in Frauen und Männer, sowie in Leistungsklassen eingeteilt 

wurden. Bei den Frauen starteten Clara (1.Platz) und Rike (2.Platz) in 

der Leistungsklasse I. Paula (1.Platz) mit Chiara (3.Platz) in Klasse II. 

Bei den Männern starteten Rudi, Tom, Dennis und Fabian in der Leis-

tungsklasse I und kamen auch in dieser Reihenfolge ins Ziel. Herzli-

chen Glückwunsch!  

Mir persönlich erschien es, dass die Teilnehmerzahlen beim Nudels-

print rückläufig waren. Das kann natürlich auch täuschen, wenn die 

einzelnen Teilnehmergruppen erst kurz vor ihrem Start im Bootshaus 

von Hellas Titania erscheinen und diejenigen, die ihre Rennen hinter 

sich hatten, bereits die Wettkampfstätte verlassen hatten.  

Ansonsten war das wieder eine schöne Veranstaltung und auch die 

Exkurs wie die Leistungsklassen eingeteilt werden: 

Unsere Gegner vom SC Siemensstadt starteten alle nur in der Leis-

tungsklasse II, Frauen wie Männer. Die unterschiedlichen Leistungs-

klassen müssen vorab vom Trainer gemeldet werden und beziehen 

sich nur auf das mögliche Ergebnis und nicht auf die Behinderung. In 

der Leistungsklasse II sollten bei den Frauen die zu erwartenden 

Ergebnisse nicht unter 60 Sekunden und bei den Männern nicht un-

ter 50 Sekunden liegen. Eine Verbesserung des Ergebnisses bis zu 

10% ist erlaubt. Ist also z. B. eine weibliche Teilnehmerin vorab in 

der Leistungsklasse II gemeldet, gilt ein Ergebnis bis 54 Sekunden 

noch als korrekt! So wurde das mal vor vielen Jahren vereinbart. 

Theoretisch müsste also bei höherer Leistungsdifferenz disqualifi-

ziert werden… theoretisch! Da bei einer Disqualifikation ja nur der 

Sportler bestraft wird, sollten die Trainer darauf achten, dass bereits 

bei der Anmeldung die richtige Leistungsklasse gemeldet wird, um 

Ungerechtigkeiten zu vermeiden. 
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angebotenen Nudelgerichte schmeckten lecker.  

Glückwunsch allen erfolgreichen Teilnehmern*Innen von Hevella, 

also auch an unsere Hevella Jugend und an Christian Pestel, der ei-

nen hervorragenden 2. Platz in seiner Altersklasse gemacht und da-

mit einen neuen Rekord aufgestellt hat.  

Monika T.  

Noch mehr Nudelsprint 

Ich liebe den Nudelsprint!  

Gute Musik, gute Stimmung und gutes Essen, was will man mehr? 

Ach ja, gute Ergebnisse sind natürlich auch nett - wobei dies immer 

eine Frage der Definition ist.  

Unsere Jugend war wieder mit am Start. Meine Highlights:  

1. Wir haben beide Wechselstaffeln (Kinder und Junioren) gewon-

nen.  

2. In der Kinder-Staffel haben wir uns mit der Hilfe vom Orga-

Team mit drei (!) anderen Vereinen zusammengetan: Collegia, 

SG Elektronik Kyritz und Turbine Grünau. Eine viertel Stunde 

gemeinsames Training hat gereicht, um uns zu einem Sieger-

Team zu machen.  

3. Belinda und Feliciana sind in drei Rennen gestartet und mit vier 

Medaillen nach Hause gegangen.  

4. Ich habe Alex versehentlich gemeldet, als er das erfahren hat, 

ist er ohne jedes Training an den Start gegangen und ist eine 

ordentliche Zeit gefahren.  

5. Nach einem anstrengenden 8-stündigen Tag konnten wir Chris-

tian als zweitschnellste Nudel aller Zeiten (in seiner Alterklasse) 

feiern! 

Was ich mir fürs nächste Jahr wünsche:  

Eine Vereins-Staffel der Erwachsenen. Es fahren doch einige von 

euch jetzt im Winter Mittwochs Ergo? Lasst uns im nächsten Jahr zu-

sammen dieses tolle Event erleben!  

Sonja F.  
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Weihnachtsfeier der Jugendabteilung 

Am 21.12. haben wir es kurz vor knapp noch geschafft eine letzte 

Unternehmung im Jahr 2024 zu organisieren – gar nicht so leicht im 

vorweihnachtlichen Stress und bei so vielen anderen tollen Veran-

staltungen in der Adventszeit. 

Um 10 Uhr starteten wir gemeinsam mit den anderen Hevellen das 

Zipfelmützen-Rudern. Am Vortag hatte ich bereits fleißig in der Kü-

che gestanden und Lasagne vorgekocht, sodass diese nur noch mit 

Käse überbacken und serviert werden musste. Nachdem sich alle 

auch am Nachtisch genüsslich getan hatten, folgte die Bescherung. 

Wie jedes Jahr hatte der Weihnachtsmann für unsere Kinder und Ju-

gendlichen Geschenke vorbeigebracht, die nun verteilt wurden. Und 

weil das noch nicht genug war, erhöhten wir den Lautstärkepegel im 

Saal noch ein wenig mehr – es wurde gewichtelt! 

Vollgepackt mit neuen Dingen machten wir uns am Nachmittag auf 

den Weg ins Planetarium, wo wir uns die Vorführung „Mit Raketen zu 

Planeten“ anschauten. 

Sonja F. 
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Barkenfahrt 2024 

Advent, Advent, ein Lichtlein brennt. 

Erst eins, dann zwei, dann drei - 

und wenn das vierte Lichtlein brennt, 

hast du die Barkenfahrt verpennt. 

- Volksweisheit - 

Die Vorbereitung der traditionelle Adventsbarkenfahrt auf der Elbe 

stand dieses Jahr unter dem Motto: Freitag, der 13. oder auch Pleiten, 

Pech und Pannen: Aber auch eine vom Weihnachtsmarkt zugeparkte 

Barke, eine die Durchfahrt verhindernde eingestürzte Brücke, eine die 

Durchfahrt verhindernde einsturzgefährdete Brücke, ein intensivmedi-

zinischer Ausfall der Landunterstützung und eine geographische Ver-

wechslung bei der Navigation konnten nicht verhindern, dass dank 

Fraukes unermüdlichen Einsatzes die Tradition fortgesetzt werden 

konnte und so traf sich die illustre Runde von 13 Personen am Freitag, 

den 13. im Brauhaus Pirna "Zum Giesser" zur kulinarischen Einstim-

mung auf ein wunderschönes Wochenende. 

Von der langen Reise ermattet, beschränkte sich das anschließende 

Abendprogramm auf die spielerische Schulung des musikgeschichtli-

chen Halbwissens in stark dezimierter Runde. 

Wegen der eingangs erwähnten besonderen Umstände in diesem Jahr 

gab es auch eine wesentliche Änderung in der Streckenführung der 

Barkenfahrt verbunden mit der Beschränkung auf einen Rudertag. 

Startpunkt war dieses Jahr der Bundes- und Landesstützpunkt in Dres-

den-Cotta. Gut gerüstet mit Glühwein, Kakao (mit Schuss), Snacks, 

Plätzchen, Keksen und einer scheinbar unendlichen Playlist an mehr 

oder minder wertvollen weihnachtlichen Klangexperimenten startete 

der Hevella-Barken-Express seine Expedition in unbekannte Gewäs-

ser. Das Elbtal ist westlich von Dresden deutlich weiter und es fehlt an 

markigen Gesteinsformationen, wie dies in der sächsischen Schweiz 

östlich von Dresden zu bewundern ist. Dafür wurden Kühe, Schafe und 

man munkelt auch Rehe längs des Ufers gesichtet bevor sich in Mei-

ßen majestätisch die Albrechtsburg - Geburtsstätte des Meißner Por-

zellans - erhebt. Das Halbmannschaftsintervallrudern sorgte für eine 
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durchgehend ausgelassene Stimmung auf der 46 km langen Strecke 

und für eine ausgeglichene Muskel-Leber-Belastung. Nach weitläufigen 

- natürlich nur Jahreszeit bedingt - nicht blühenden Landschaften und 

vereinzelten Industrieanlagen erreichten wir Riesa. 

Angekommen in Riesa zeigte unsere Rudercrew ihr besonderes Talent 

Steuerbefehle "akurat umzusetzen" und gleichwohl den gewünschten 

Landungspunkt exakt zu erreichen. Die Bergung der Barke ergänzte 

den Katalog der Extravaganzen dieser Barkenfahrt, da in Riesa keine 

vollständig gepflasterte Rampe zur Verfügung steht und von Regen auf-

geweichter abschüssiger Rasen für die Reifentraktion eher suboptimal 

ist. 

Zurück in der Unterkunft verwöhnte Martin die Mannschaft mit selbstge-

machtem Gulasch. Die im Anschluss geplante Zeremonie zur Beschwö-

rung des Geistes der Feuerzangenbowle wurde mit einer Enthaltung 

aufgrund fortgeschrittener Deflagration einstimmig vertagt. Stattdessen 

spielten zwei verwegene Ruderkameradinnen zur allgemeinen Belusti-

gung "Stadt, Land, Vollpfosten". 

Da der zweite Rudertag aufgrund der Umstände ausfallen musste, wur-

de als Alternativprogramm der Besuch mehrerer Weihnachtsmärkte ge-

wählt. Nach einem ausgedehnten Adventsfrühstück fuhren wir Richtung 

Dresden und besuchten den bekannten Dresdner Striezelmarkt. Einige 

Ruderkameraden nutzen diese Gelegenheit gleich zum Geschenke-

Shopping. Mützen, Kerzen, Räuchermännchen und Schwipp-Bögen 

alles war dabei. Um nun noch in den Genuss von Romantik und Glüh-

wein zu kommen, fuhren wir nun weiter zum Winterzauber auf das 

Schloss Wackerbarth. Inmitten der Radebeuler Weinberge im sächsi-

schen Elbland liegt diese barocke Schloss- und Parkanlage. Unter dem 

Motto „Wein und Licht“ verwandelte sich das Schloss mit vielen Licht-

punkten und zahlreichen Herrnhuter  Sternen in eine zauberhafte Welt 

aus Strahlendem Glanz, Musik und Genuss. Ein paar Wenige erklom-

men sogar den Weinberg bis gaaaaanz nach oben. Andere tranken 

dann doch lieber nur Glühwein. Auch dieser Tag verging wie im Fluge 

und wir fuhren müde, aber zufrieden wieder Richtung Heimat.  

Wir möchten an dieser Stelle Frauke nochmal ganz herzlich für die Or-

ganisation und für das Durchhaltevermögen trotz der ganzen Widrigkei-

ten danken! Es war ein sehr schönes und gelungenes Wochenende. 

 Severin 
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Kekse backen für die Ehrungsfeier 

Was passiert, wenn man im Dezember zu viele Dinge auf 

einmal organisieren muss? Man vergisst die wichtigsten 

Sachen! Ich zum Beispiel habe vergessen tolle Fotos von 

unserer Back-Aktion zu machen.  Ich weiß, es ist drama-

tisch, aber ihr müsst jetzt leider hiermit vorlieb nehmen 

und meinen Worten trauen. 

Die Kinder und Jugendlichen waren wahrhaftige Künstler*innen. Ich 

habe mich dieses Mal mit der Vorgabe versucht „Nehmt nur so viel 

Zuckerguss, wie ihr selbst auch noch essen würdet.“ Ich glaube, das 

muss ich im nächsten Jahr nochmal versuchen zu konkretisieren.  

Auf der Ehrungsfeier konntet ihr die Kekse 

kosten und ich denke, es ist nicht übertrie-

ben zu sagen, dass sie deliziös waren 

(außer die, die mehr Zuckerguss als Keks 

waren). Es gab Zimtsterne, Vanillekipferl, 

Butterkekse und nicht zu vergessen: Die 

besonders schönen Hevella-Bootshaus-

Kekse, die als Preise für das Weihnachts-

Quizz verschenkt wurden.  

      Sonja F. 

Bildimpressionen „Abrudern am 16.11.24“  
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Neue Aushänge - tragt euch ein und seid dabei! 

Anrudern am 16. März 

Start am Samstag um 11 Uhr im Club, danach gibt es Suppe zu 

essen und anschließend findet die JHV statt. 

Tegel-Tour am 29. März 

Fahrtenleitung Frauke Tampe-Falk. Es werden 20 km gerudert und 

beim RC Tegel zum Mittagessen eingekehrt. 

 

 

Einladung zum Sonntagsrudern 

Liebe Hevellen,  

die ersten Sonntagstermin stehen 

diese Woche vor der Tür. Beginn ist 

10 Uhr und es sollen 20km gerudert 

werden.  

 

Die restlichen Sonntagstermine für‘s 

erste Quartal 2025 hängen auch 

schon im Verein aus. Aktuell stehen 

noch der 02. und 30.03. an. 

Dann bis Sonntag und allen ein frohes 

neues Jahr. 

Matthias K. 
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 Online Kalender  

Schon wieder eine Hevella 

Veranstaltung verpasst, weil sie nicht 

im Kalender eingetragen war?  

Ich helfe Dir! 

Hinter diesem QR Code versteckt sich 

ein öffentlicher Hevella Event-Kalender. 

In dem Kalender befinden sich alle 

wichtigen Termine des Jahres. Der 

Fokus liegt auf Veranstaltungen wie 

Sternfahrten, Feiern und sonstigen 

besonderen Events. 

Bei Fragen oder Problemen melde dich gerne bei Sonja oder Bernice. 

Mitgliederbereich unserer Homepage 

Liebe Hevellen,  

In der Einladung zur JHV ist vermerkt, dass die 

Protokolle der letzten Versammlungen im 

Mitgliederbereich unserer Homepage gefunden 

werden können: www.hevella.de/login/  

Anmeldedaten erhaltet ihr von den Admins. Bitte 

wendet euch dafür an hp-wp@hevella.de.  

Ansonsten stellen wir die Protokolle auf Nachfrage natürlich auch 

gerne auf anderem Wege zur Verfügung. 

Falls es Ideen für weitere Inhalte gibt, seid gerne eingeladen, euch an 

der Gestaltung zu beteiligen.  

Sonja F. 

In eigener Sache 
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Mitgliederbewegungen 2024 

Eintritte     Austritte 

Severin Liessem    Rebecca Kleis  

Nicolas Corbett Maier   Leon Hennenberg 

Vera Vegh     Dr. Nina Gebhardt 

Brigitta Haase    Jonathan Ladewig 

Hamza Valiyev    Jutta Steinkamp 

Rebecca Baritz    Samuel Petroschka 

Kia Müller     Joachim Müller 

Martin Stoelzel-Rhoden  Phillip Bodemann 

Alexander Annas 

Susanne Sieg 

Alisha Schüler 

Miriam Schwarze 

Lovis Wingerath 

Annette S. 
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Name des Spenders lfd. Sport Wartung Sanitär Big Zubehör SOD 

  betrieb Westen   Blades Jugend   

Goethe       30 €     

Bäumler       100 €     

Krumbein       520 €     

Schwithal/
Hintzelmann 410 €   100 € 40 €     

Neitzel       100 €     

Buchmann, P.       100 €     

Gebhardt   60 €   120 €     

Gering 500 €   100 € 520 €     

Seiffert 200 €           

Frach       50 €     

Frieben (Brabu) 75 €           

N.N. 900 €           

Boehm (ProSport24) 100 €           

Sommer, M.+H. 500 €           

Gabert 250 €           

Aramini   10 €         

von Rheinbaben   50 €         

Tampe-Falk       300 €     

Friese       200 € 536 €   

Tampe, M.       100 €   60 € 

  2.935 € 120 € 200 € 2.180 € 536 € 60 € 

Spendenliste 2024 
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Ich möchte mich im Namen des gesamten Vorstandes bei allen Spen-

dern für das große Spendenaufkommen des Jahres 2024 bedanken!  

Jede einzelne Spende von Euch hilft uns, den Club zu modernisieren 

und vor allen Dingen in Zeiten stets steigender Kosten, am Laufen zu 

erhalten! 

Annette S. 

∑ 7.885,74 € 

Name des Spenders Boote Handi- Fortbil- Sommer 24 Std.- Haus- 

    caps dung fest Rudern rat 

Tampe-Falk     200 €       

Friese             

Tampe, M.           34,99 € 

Eichler 1.000 €           

Hengst (FRCW) 150 €           

Thom   100 €         

Ludwig       200 €     

Heinsberg, Dr. K.-E.         120 €   

Kalbhenn           50 € 

  
1.150 € 100 € 200 € 200 € 120 € 84,99 € 

Spendenaufkommen 
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Jubilare 2024 

50 Jahre Mitgliedschaft 

Barbara Gering 
 

40 Jahre Mitgliedschaft  

Klaus Sareika 

Frauke Tampe-Falk 

Monika Tampe 
 

10 Jahre Mitgliedschaft 

Rosi Neitzel 

Bildimpressionen „Advents- und Ehrungsfeier“ 

Theateraufführung der Jugend Barbaras Weihnachtsgeschichte 

Sportler Ehrungen 
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Geburtstagskinder bei Hevella 

Geburtstage 

Unseren Geburtstagskindern -lichen Glückwunsch, 

alles Gute, Gesundheit, Wohlergehen  

und, und, und … 

= runder Geburtstag 

April   

2. Keanu Tampe 

5. Martina Wechselmann 

12. Berndt Hintzelmann 

17. 
Martin Stoelzel-

Rhoden 

20. Franziska Goethe 

21. Kai Zucker 

24. Alfred Seiffert 

26. Michael Kopplin 

28. Susanne Sieg 

30. Fabian Neitzel 

Februar   

6. Jurek Goethe 

11. Ralf Jahnke 

13. Clara von der Grün 

20. Stefan Blechschmidt 

20. Dirk Opgen-Rhein 

21. Martina Sommer 

21. Simon Sommer 

24. Rainer Bukowski 

25. Brigitte Schur 

Mai   

1. Detlef Gierke 

5. Christian Quetk 

9. Chiara Dölle 

10. Pascal Buchmann 

13. Annamaria Stahl 

15. Dennis Fischer 

16. Kia Müller 

24. Ferike-Marie Treder 

März   

3. Anastasia Moser 

11. Annette Stoeckel 

25. Maurice Croissier 

30. Sonja Friese 

31. Elisabeth Frach 
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Die Clubzeitung des Berliner Ruder-

Club Hevella e.V. erscheint für 

Mitglieder und Freunde des Clubs i. 

d. R. viermal im Jahr in einer 

Auflage von ca. 100 Exemplaren. 

 

Namentlich gekennzeichnete Artikel 

müssen nicht der Meinung der 

Redaktion entsprechen. Die 

Redaktion behält sich Kürzungen 

der Beiträge vor.  

Artikel und/oder Bilder bitte per E-

Mail an: clubzeitung@hevella.de  

 

Heft Erscheinungs- Redaktions- 

Nr. termin  schluss  

1 Ende Jan.  27.01. 

2 Ende April  21.04. 

3 Ende Juli  14.07. 

4 Ende Okt.  27.10. 

Änderungen vorbehalten 
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